GERIAU ZINOTI negu BIJOTI!!!

Mokslas teigia, kad gamtoje niekas neisSnyksta ir negimsta is naujo. Materija
neiSnyksta ir neatsiranda, o gyvybé nesunaikinama ir neatsiranda. Medziaga,
energija ir gyvybé yra amzini. Zmogus, kuriame kosmiskai sutelkta materija,
energija ir gyvybés principas, savo esme susiejo ne su praeinanciomis gyvybés
formomis, o su tuo, kas neisSnyksta, kas visada egzistuoja: Amzinoji materija,
Amzinoji energija ir Amzinasis gyvenimas. Taigi, Jézaus Kristaus Mokyma apie
Amzingjj gyvenima jau patvirtino ir mokslas. N. Rerichas savo laiku rasé: ,,Kiekviena
pabaiga yra tik pradzia kazko dar didingesnio ir grazesnio“. Siuos zodzius didysis
filosofas siejo su tuo, kas vadinama mirtimi Zzeméje, o tai i$ tikryjy yra tik zmogaus
peréjimas j dvasinj (kai kas vadina ,,energetinj‘) egzistencijos lygmen;.

NEBUTU FILOSOFIJOS, NEBUTU IR MIRTIES!

Filosofijos ( ypa¢ kriks¢ioniskos) nuodémeé skleisti mirties baime ypac didelé,
nusikalstama. O kaip jrodyti, kad mirties néra? Kaip paneigti ta tikstantmec¢iy
mela, kad mes gyvename tik vieng karta ir mirStame visiems laikams? Kaip?
Asmeniskai sau tai jrodyti néra sunku. Tam egzistuoja meditacija, savanoriskos
i8¢jimo IS kuino praktikos (ezoterinéje literatiiroje vadinamos “astralinémis
kelionémis™), o dar yra ir kitokios saves pazinimo formos ir metodai. Mirties baime
visiems laikams padeda sunaikinti kitokia patirtis: koma, klinikiné mirtis, is kuriy
zmogus sugrjzta su kitokiomis ziniomis apie anapusinj gyvenimg ir iS TEN atsineSa
TOS SVIESOS regéjimus. Ir dieviska palaimos biisena.

Jdomu tai, kad visur esti Sviesa: ir ¢ia, ir ten. SVIESA yra ,.ta materiali, reali,
matoma-nematoma Realybé ( DIEVAS), amzina ir nesunaikinama. Juk ne veltui
jogai pasisvencia sunkioms meditacijoms, kad virsty Sviesos kinais. Mirties tvaiku
dvelkiantis skepticizmas, kurj suzadina miisy “vargai” zeméje, davé daug peno
mirties mistifikatoriams, religiniy ir pasaulietiniy “filosofijy” adeptams. GraZzinti
Zmogui pasitikéjima savo Kiréju, nelengva uzduotis, bet ir ne beviltiska.

Mirtis — iliuzija, saké OSO.

O ka daryti su Kjerkegardo “liga mirciai”? kaip reaguoti j jo “drebulj ir baime™? Ka
daryti su Fichtés siaubiakais? Tai jy asmeninés baimés ir teorijos, — nebtitina jomis
tikéti. Jie nezinojo, kad mirties néra ir, galbt, jei jie buty gyveng Tibete, jie visg savo
genialuma bty realizave j Sviesos paieska Savyje. Mok3a — tai Zinojimas, kad viskas
yra iliuzija, maja, zaismas. Mokslas — tai proto ziniy redukcija j vieng uzdarg sistema,
kurios pagrindimui panaudojamos tik proto-kiino jgytos patirtys, 0 ty ziniy
patikrinimui taikomas tik vienas metodas: cogito ergo sum. Tas metodas seniai
bankrutavo. Jei buty taip, kaip Dekartas moké, mes, racionalistai, turéjome sukurti



Zeméje Rojuy, 0 dabar akivaizdziai judame link Pragaro varty. Zmonija artéja prie
susinaikino ribos. Kas mus sustabdys? Protas? Ne. Jam tai neduota. Jeigu jau protas
sugebéty tiksliai ir patikimai viskag verifikuoti (vertinti ir tikrinti), jis negaléty Klysti?
O Klysta jis pastoviai. Protas negali buti verifikavimo etalonu vien todél, kad jo
zZinios yra nepatikimos, kintancios, t.y. mir§tanc¢ios. Jos mus ir uzkrecia mirties
baime. Tik samoné, intuityvios Zinios niekada neapgauna. Zmogus privalo imokti
protg (mintis) valdyti. Nesugebantis valdyti savo minc¢iy, tampa pavojingas sau
paciam. Jis tampa savo “proto konstrukty” jkaitu, kailiniu, ligoniu. Visos fobijos,
Sizofrenija, neurozés — proto padariniai. Pakanka “jjungti” Samonés Sviesa ir
pazvelgti j savo fobijas 1S Salies ir “liga mir¢iai“ dingsta. Tuomet gimsta pasitikéjimas
Savimi, kaip Dvasine Biitybe. Sgmoningas Zzmogus tampa tikru savo gyvenimo
kalviu, jis nebekelia pavojaus ir Kitiems.

Zmogus, ignoruojantis saves pazinima yra pavojingas sau pa¢iam ir Kitiems.
Stai ka saké Jézus Kristus:

»Kai pazinsite save, tuomet ir jus biisite pazinti ir
suzinosite, jog esate gyvojo Tévo siinus.
O jei nepazinsite saves,
tuo metu jus esate varge ir jiis patys esate vargas“.

Mano kelionés j ,,anapus* prasidéjo nuo R.Monroe knygy. Neseniai mac¢iau nuoroda,
kad viena jo knyga greit pasirodys ir lietuviskai! Knygos recenzijoje rasoma:
,»Pirmoji Monroe knyga ,,Kelionés anapus kino* (angl. ,,Journeys out of the Body*)
buvo iSleista 1971 m. Nuo tada, pasak Dr. Carlio Tarto (angl. Dr. Charles Tart), vieno
IS Zymiausiy Zmogaus sgmongs ir psichiniy gebéjimy tyréjy, ,,daugybé zmoniy
lengviau atsikvépé, suzinoje, jog Sioje Visatoje jie néra vieni, 0 i§éjimo i$ kiino
potyriai — tai ne beprotybés pozymis.“ Sioje ir po jos sekusioje knygoje ,, Tolimosios
kelionés* (angl. ,,Far Journeys“) Robertas Monroe pasakoja apie savo keliones
anapus kiino, kurios truko daugiau negu trisdeSimt mety. Jis buvo pirmasis, jmings
dar neatskleistas Zmogaus samonés paslaptis. Savo tre¢iojoje knygoje ,,Galutiné
kelioné* autorius nusikelia j dar gilesnius samonés klodus, taciau pats

nelinkgs pripazinti, jog jam pavyko pasiekti galuting riba...turbiit kiekvienas
skaitytojas supras, jog nauja kryptis prieinama absoliuciai visiems, jei tik zmogus
pasirenges atsisakyti ribojanciy jsitikinimy ir j viska pazvelgti nauju, atviru
zvilgsniu.*



Robberto Monroe institutas JAV

O tai ir yra sunkiausia. Pastebéjau, kad visos lietuviskos nuorodos apie Robertg
Monroe yra su ,,virusais®, tad ieSkokite informacijos apie jj rusy ar angly kalba.
Tikrai rasite. JAV veikia mokslinio tyrimo institutas pavadintas jo vardu.

Kai susergame, kai smarkiai nusiviliame ,,gyvenimu® , — tai yra biisena, kuria reikia
pasinaudoti naujam Suoliui } KITOK] gyvenimo tarpsnj. ,,Dvasinés krizés
problematika nagrinéjo tokie garsiis psichologai kaip Stanislovas Grofas, Karlas
Gustavas Jungas, Roberto Assadzioli, Dzonas Perri ir kiti. Visi jie sutinka su tuo,
kad krizés yra neiSvengiamas zmogaus evoliucijos etapas bei tuo, kad teisingai ir
pilnai iSgyventos krizés suteikia galimybe ,,mirti senajam as, kad gimty naujasis
tobulesnis as*“. Taigi, galime teigti, kad dvasiné krizeé i$ tikryjy yra iniciacija i
naujg etapa.

Doméjimasis mirtimi néra kazkoks tabu. Geriau zinoti, negu mirti TO nezinant. AS
iISbandziau pranajama anuloma. Tai buvo jau seniai, gal pries 15 mety, kai émiau
tyrinéti jvairiais aspektais mirties tematikg. Kadangi visi mistikai neigia mirtj, man
buvo smalsu, kai ka patikrinti. Patikrinau. Apie tai rasiau savo knygoje ,,Sviesos
keliu®. Gal kai kas pagalvojo, kad tai mano fantazijos. Ne, brolyciai, jokios ne
fantazijos, o gryna tiesa. AS nemokysiu jisy tos pranajamos tik Zemiau pateiksiu
nuorodas. Patys studijuokite. Taciau turiu pasakyti, kad tai nepasiekiama tam, kas
neturi meditacinés patirties. Po to, kas jvyko, ir ne vieng kartg, — mirties nebebijau.
Jei nemokate medituoti, gal jums padés Hemi-Sync. Visos nuorodos komentare.
Kadangi as buvau brandus zmogus, nepuoliau kaip beproté j neZinig. AS pries tai
perskaiciau eile fundamentaliy knygy. Tad IS pradziy gerai jsiskaitykite, KAS TAI YRA.
Neskubékite. JUs turite pasiruosti, nurimti, priimti.

Taigi, nebijokite nei kunigy, nei filosofy — jie daznai nezino, ka kalba...



1. Roberto Monroe knyga ,,Galutiné kelioné* liet.k. https://mayagrey.com/roberto-
monroe-knyqga-jau-ir-lietuviskai

2.Paméginkite susirasti knygas: Cepadpum Poy3. J[YIIA ITIOCJIE CMEPTH.

Jlappu Po3enbepr (mpu yuactuu IpBuaa I'as). JKU3Hb B CBETE CMEPTH.
Ob UCKYCCTBE BbITb ’KUBbIM.
3.Stanislav Grof - Wikipedia

4.Labai rekomenduoju perskaityti psichologo poziiirj j dvasine krize, kuri daznai
veda j naujg samonés Suolj. http://psichologas.eu/?id=91

5. "HemiSync" - "Binaural Beat Brainwave" kompaktiniai diskai - patentuotos
alternatyvios terapijos IS "Hemi-Sync" - "Monroe Products"

6. Sekite knygos It — greit pasirodys Stanislovo Grofo knyga ,,Holotropinis kvépavimas: naujai
apie savianalize ir jos terapija*.

7. Apie ,,Gyvenima Sviesoje po mirties* jau raSiau — paskelbta svetainéje.
https://sviesoskeliu.lt/temos-tesinys/#1743146229026-31d46515-bdf6

8. Roberto Monroe instituto svetainéje raSoma: Jau daugiau nei 50 mety Monro institutas priima
sgmongs tyrinétojus i$ viso pasaulio. Misy nedogmatinis patyriminis poziiiris leidzia jums
asmeniskai tyrinéti Zmogaus samone. Monro programos apima Monro garso mokslo taikyma kartu
su pratimais, skirtais konkrecioms sgmonés biisenoms lavinti. https://www.monroeinstitute.org/It
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