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IS KO VISKAS SUDARYTA?
ATOMO PASLAPTYS

Kad pasaulis sudarytas i§ nedalomy paslaptingy elementy bene pirmasis paskelbé
Graikijos filosofas Empedoklis (492—432 m.pr.m.e.), véliau Demokritas (460-370
m.pr.m.e.) ir Kiti. Tada visi tikéjo, kad tie elementai yra labai mazi Kieti akiai
nematomi rutuliukai. Tuo tarpu senovés Indijoje buvo laikomasi poziurio, kad viskas
sudaryta iS 5 elementy: Zemés, vandens, ugnies, oro ir erdvés. Kinai tikéjo, kad viskas
sudaryta i§ Zemés, vandens, ugnies, medzio ir metalo. Negalédami paaisSkinti sudétingy
gamtos reiSkiniy any laiky mastantys Zmonés pasitelké ,,dvasios®, ,,sielos®, ,,idéjy*
savokas, kurios, neva, viska valdo. Platonas teigé, kad daiktai yra tik apgaulingas,
aukstesniojo pasaulio idéjy atspindys. Ir Si jo teorija tapo religijos pamatu. Ar senovés
filosofy apraSytas pasaulis buvo klaidingas, ,,siauras“, ar Platonas klydo? Ir taip ir ne,
bet méginkim iSsiaiSkinti.

Zmonés tol tikéjo mazy rutuliuky egzistavimu medziagoje, kol nei§moko tirti medziagos
sudétingais prietaisais ir kol nepazvelgé | atomo vidy. Tik tada prasidéjo mokslo virsmas
tur¢jes didziulés jtakos ir Zzmoniy pasaulézitrai: daugelis nutolo nuo mitinio religinio
pasaulio ir éme galvoti/tikéti, kad mokslas dabar atsakys  visus ripimus klausimus.
Tikéjimas mokslu tam tikra prasme pakeité religija. Taciau po kurio laiko paaiskéjo, kad ne
viskas taip paprasta su ta medziagine ,,realybe*, kurig matome, lieCiame, tiriame.

1803 metais angly fizikas Dzonas Daltonas (1766—1844) vél atgaivino atomo idéja. Jis
iSdésté teorija, kurig galima patikrinti laboratorijoje. Jis suformulavo atomy, molekuliy,
elementy ir cheminiy junginiy sgvokas. Jis jrode, kad, nors bendras atomy skaicius pasaulyje
yra labai didelis, atskiry atomy tipy skaicius yra gana mazas. Daltonas taip itikinamai iSdéste
savo teorija, kad ja per dvideSimt mety priémeé daugelis mokslininky. Tai buvo Siuolaikinés
fizikos prologas.*

Tikras fizikos mokslo proverzis prasidéejo tada, kai 1897 metais Anglijos fizikas DZonas
Tomsonas (1856—1940) eksperimentais jrodé, kad atomai néra vien tik suspausti rutuliukai ir
kad juose gyvena dar mazesnés elektringosios dalelés. Véliau moksliniais eksperimentais
buvo jrodyta, kad atomai sudaryti i§ mazo, bet tankaus teigiamo branduolio ir apie jj
besisukanciy neigiamy elektrony (e-). Visos fizikos istorijos nedéstysiu. Tam egzistuoja
mokslininky, atominés fizikos specialisty parasytos knygos, straipsniai, Wikipedija, kuriuos
galima be problemy studijuoti. AS nesu fizike, kaip jau rasiau, — tad remiuosi mokslininky
Ziniomis, o nekuriu savy ,,teorijy*. Labai vertingos savisvietai yra knygos, kurias parasé¢
akad. Jonas Grigas, fizikos profesorius su pasauliniu vardu.

Norint protu aprépti mokslinj pasaulio vaizda, reikia nemazai pastangy. Net ir pavirSutiniSkai
apzvelgti svarbiausias mokslo teorijas reikia daug jégy. Kai kam 1S Salies atrodo, jog mokslui
néra nieko Svento: tai, kas vakar buvo tiesa, Siandien atmetama. Taciau paciam mokslui tie
pasiekimai kainavo labai daug.

Siandien Zinome, kad neorganinés medZiagos nepaisant jy jvairoves, lyginant su gyvais
organizmais, gana nesudétingos. Jiis tai Zinote 1§ mokyklinés fizikos ar chemijos kurso. Taip
pat Zinome, kad tarp neorganinés ir organin¢s medziagos yra daug panaSumy, bendrumy.



Siandien vyresniy klasiy mokiniai zino, kad visi gyvi organizmai, kaip ir negyvos organinés
medziagos, sudaryti i§ elektrony, protony ir neutrony. Miisy kiinai — irgi. Cia yra esme.

Visos medziagos sudarytos i trijy risSiy daleliy! Tik tiek daleliy sudaro tokia milZiniSka
jvairove!

Visa tai suprasti ir paaiskinti padeda matematika. Dabar zinoma, kad viskas sudaryta 1§
elementariyjy daleliy, Jos nedalios. Zodynuose nurodoma, kad elementariyjy daleliy yra jau
vir§ 300. Elementariyjy daleliy gausa priverté susimastyti: ,,O gal yra dar maZesniy daleliy?
Subelementariy, 1§ kuriy susideda pacios elementariausios daleles?* Kas zino...?

Pazvelkim j atoma. Siuolaikiné atomo sandara atrodo taip, kaip paveiksliuke: aplink
branduolj pastoviai juda elektronai. Branduolys sudarytas i§ protony ir neutrony, kurie
sudaryti i§ kvarky. Pats atomo vidus yra tuscias. Taigi, atomas — kiauras. Ir miisy kiinai
kiauri®, bet kazkodél nesubyrame.
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Foto: Wikipedia.

Atomg vaizduojantis paveiksliukai Siek tiek netiksliis. Jeigu atomo dydis biity apie 10 km,
tai atomo branduolj sudarantys protonai ir neutronai bity tik 10 cm dydzio,
0 kvarkai ir elektronai buty mazesni, nei 0.1 mm.

99.99999...% atomo tiirio uzima tuscia erdveé!!!

100 milijardy atomy sudéjus 1 eilute gautysi Imm ilgio grandiné¢le, jo branduolys yra 10 000
karty mazesnis. Kvarkai ir elektronai yra 10 000 karty mazesni uz branduol;.*

20 a. pradZzioje E. Rezerfordas (1871 — 1937) jrodé, kad bemaz visa atomo masé sutelkta jo
branduolyje - labai nedideléje (palyginus su paciu atomu) erdvéje: branduolio (turincio
mase) skersmuo mazdaug 100 000 karty mazesné negu paties atomo. Tuo metu dar nebuvo
atrastas neutronas. Elementariosios dalelés jungiasi  jvairias struktiiras.

Laikoma, kad elementariosios dalelés yra nesunaikinamos, amzinos, nemirtingos. I$
elementariy daleliy galima sukurti daugybe jvairiy formy. IS jy kuriasi pasauliai ir visa, kas
juose. Tad ir vél klausiu jiisy, argi tai ne nuostabu? Argi galima visa tai laikyti ,,Salta negyva
materija? Materija, kuri Siandien jvardijama kaip suspausta energija, yra sakrali. Ji ne miisy
ranky darbo. Mes sudaryti 1§ jos. Ir svarbiausia — ji Svyti. Ir dar. Jeigu materija
nesunaikinama, amZina ir nemirtinga, kaip galime mes mirti? Nejrodyta, bet linkstama
galvoti, kad kai kurios dalelés saugo miisy sgmones informacija. Mes negalime gimti ,,18
nieko* su nuline sgmone. Tai biity net nelogiska.

ATOMO VIDUJE — SVIESA?

Teskime savo mokslinius tyrin€¢jimus remdamiesi tuo, kas jrodyta. Viena i§ svarbiausiy
atomo savybiy yra Svytéjimas. Sviesq skleidZia fotonai. Tik jsivaizduokite: mes visi,



sudaryti i§ atomy, irgi Svytime. Tai ne fantazijos, o gryna fizikiné tiesa. Gali kilti
klausimas: ar §vyti tik gyva materija, ar ir negyva, pvz., akmuo?

Kai matote Saltg akmen;j galvojate, kad jis yra negyvas, kad visi jo atomai yra sustinge, o jo
viduje tamsu...? Ne. Ne tamsu. Net jeigu akmens niekas i$ iSorés neveikia, jo atomuose
vyksta gyvenimas. Aplink branduolius nesustodami orbitalémis ,,Sokinéja“ elektronai. Net
ir negyvoje terpéje elektronai yra aktyviis. Bet jeigu atsiras koks nors Silumos Saltinis, kas
nors akmenj paveiks...gyvenimas elektrono viduje prisipildys fotony Sviesa, jie ims Sokinéti
1§ orbitales, kurs elektros sroves ir iSmesdami savo energija akmenj kaitins 1§ vidaus.

Dabar jiis jau Zinote, kad atomai néra kieti negyvi rutuliukai. Zinote, kad jo viduje yra
branduolys, apie kurj skrieja dar mazesnés dalelés — elektronai. Elektronai sudaro visy atomy
apvalkalus, supancius branduolj. Visa tai atrasta labai neseniai. Kad elektronas yra
subatominé dalel¢ atrado J.J.Thomson 1897m. , tyrinédamas katodiniy spinduliy kolbas.

Kai laisvi elektronai juda, atsiranda kruviy srautas, jis yra vadinamas elektros srove.
Elektronas néra elementarus, jj sudaro fotonai.

Fotonas (graiky k. reiSkia Sviesa) —laikomas elementaria dalele. Viename elektrone jy yra
du. Fotonas arba Sviesos dalelé neturi elektros kriivio, rimties masés ir egzistuoja tik
judédamas $viesos grei¢iu. Mazdaug pries 200 m. zmonés neZinojo, kas yra §viesa. Sviesa
skleidzia Saule, zvaigzdés ir dirbtiniai Sviesos Saltiniai, tai yra Svie€iantys objektai.
Akmenys, medZiai, Zol¢ ir kiti mus supantys daiktai neSviecia, bet mes juos matome, nes

jie atspindi i zitirin¢iojo akis (misy akis) juos ap§vie¢ianéia §viesa. Sviesos déka miisy akys
gauna labai daug informacijos apie aplinka ir pazjsta pasaulj.

Ivairiuose daiktuose vyksta nematomi, bet labai sudétingi Sviesos sgveikos su medziaga
reiSkiniai, kurie teikia mums daug informacijos ne tik apie Sviesos savybes, bet ir apie pacia
medziaga, ] kurig krinta Sviesa.

Pirmieji pagrindinius Sviesos sklidimo ir atspindZio désnius suformulavo Antikinés Graikijos
mastytojai Aristotelis, Platonas ir Euklidas. 1590m. Z. Jansenas sukonstravo pirmajj dviejy
lesiy mikroskopa, o 1609 m. G. Galiléjas iSrado teleskopa. Apie 1660 m. 1zaokas Niutonas
iSplétojo korpuskulinés Sviesos prigimties teorijos sampratg teigdamas, kad sviesos
spinduliai yra dalelés ir jrodé, kad baltg $viesq sudaro viso spektro spalvos. Jo
eksperimentas su prizme baltg saulés Sviesg suskaldé j vaivorykste, kita prizmé ta
vaivorykste vel surinko 1 baltg Sviesa. I. Niutonas mane, kad Sviesa yra srautas skirtingo
dydzio be galo mazy daleliy, iSeinanciy 18§ Sviecian¢iy kiiny. Jis suktré korpuskuling teorija.
Véliau olandy mokslininkas C. Hiugensas padéjo pagrindus banginés §viesos sampratai. Bet
jis nesukiiré nuoseklios teorijos, kuri biity galéjusi konkuruoti su I. Niutono korpuskuline
teorija. Tik vélesni T. Jungo ir A.J. Frenelio darbai argumentuotai pagrindé banging sviesos
prigimti ir lygiaverciai korpuskulinés $viesos prigimties teorijq. Stai kokia sudétinga Sviesos
prigimtis!

1860 m. Skotas D.K. Maksvelas, tirdamas elektrg ir magnetybe, suprato,

kad elektromagnetinés bangos erdvéje sklinda sviesos greiciu. Jis padaré isvadg, kad sviesa
taip pat yra elektromagnetinés bangos. Taciau elektrodinaminé teorija, pagrindusi Sviesos
kaip elektromagnetinés bangos samprata, vis délto nesugebejo paaiskinti Sviesos sugerties ir
emisijos désningumy. Tik 1900 m. M. Plankas padar¢ iSvada, kad sviesa sugeriama ir
iSspindulivojama kvantais, t.y. tam tikromis porcijomis, kurios proporcingos Sviesos dazniui.
Tai tarsi prieStaravo D. Maksvelo teorijai, todél pats M. Plankas abejojo tais kvantais. Ir tik
A. EinSteinas Sviesos kvantams suteiké impulsg ir masg, Sviesai grazindamas korpuskulinés



prigimties jvaizd]. 1923 m. Lui de Broilis Einsteino 1d¢ja apie dvilype Sviesos prigimtj,
korpuskuliarin] — banginj dualizma, perkele 1 medziagg. Uz elektrono banging prigimtj De
Broiliui buvo suteikta Nobelio premija.

Taigi, kvantin¢ fizika pagilino ginca, ar Sviesa yra dalelés, ar bangos. Degant malkoms ar
Svieciant elektros lemputei fotonai randasi kintant elektrony energijai. Erdvéje ji sklinda kaip
banga, ta¢iau saveikaudama su medziaga elgiasi kaip dalelés. Sis dvilypumas daro §viesq dar
paslaptingesne. XX a. korpuskuling ir banginé Sviesos prigimtis buvo sujungta j vientisg
teorija, pagrista kvantine mechanika ir kvantine elektrodinamika. ApraSant kai kurias Sviesos
savybes patogiau Sviesg traktuoti kaip elektromagnetines bangas, taciau kitais atvejais labiau
tinkama Sviesos kaip dalelés sgvoka. Kai elektromagnetinés spinduliuotés srautas sgveikauja
su medziaga, poveikj lemia fotono energija. Kvantinés fizikos déka Siandien Zinome, kad
elektronai turi savybiy, siejamy tiek su dalelémis, tiek su bangomis. Kadangi elektrony
judé¢jima erdvéje sunku apibrézti, laikoma, kad elektronas yra ,, niekur* arba ,, visur vienu
metu “, ir elektrono buvimo vieta apibiidinama kaip galimybeé rasti tg elektrong jo judéjimo
sudaromame ,,debesyje‘. Supratote?

Sviesa yra elektromagnetiné spinduliuoté,
kuria jaucia Zmogaus akis ir kuria pagrjstas miisy vaizdinis visatos suvokimas.

Daugelis Sviesos savybiy, pasireiskianciy jai veikiant materialius kiinus, aprasomi bangy
parametrais. Jie rodo banging spinduliuotés kilme. Elektromagnetiné banga suprantama kaip
du erdve¢je sklindantys kintamieji laukai, elektrinis ir magnetinis. Glaustai

kalbant Siandien Sviesa suprantama kaip banga ir dalelé. Ir suprask dabar, Zmogau, kas ji
yra! Banga arba dalelé?! Cia ir slypi §viesos fenomeno paslaptis. Ir kol kas niekas nieko
daugiau pasakyti negali. Yra butent taip.Musy kiinas sudarytas 1§ atomy, kuriy viduje vyksta
tokie nuostabiis Sviesos Zaidimai.

Terminas “Sviesa” dazniausiai vartojamas turint galvoje regimosios sviesos sritj, kuri apima
bangy ilgius nuo 400 iki 780 nm. Bet, atminkite, regimoji Sviesa sudaro tik nedidelg¢
elektromagnetinés spinduliuotés dalj. Regimosios Sviesos srities skirtingy bangos ilgiy Sviesa
akis supranta kaip skirtingy spalvy $viesa. Zmogaus akis gali atskirti spalvas labai
individualiai, intervalais nuo 20 nm iki 160 nm.

Taigi spalvos yra ne Sviesos savybé, o subjektyvus fiziologinis ir psichologinis atsakas |
Sviesq. Akimis nemgstome, akys mus apgauna. Ne mes matome Sviesa, 0 PATI Sviesa
jeina j musy akis ir padeda pamatyti ne tikrg pasaulio vaizda, o atvirkscig ir netgi
spalvota, nors iS tikryjy jis gal net yra bespalvis. Tikroji Sviesos spalva yra balta. Joje
slypi visos vaivorykstés spalvos.

NEMATOMA SVIESA

Fizikai sako, kad materija, deja, neturi aiSkaus apibrézimo: apytikriai nusakoma kaip
fizikiné tikruma, i§ kurios sudaryta VISATA. Svarbi materijos savybé yra jos
neapibréztumas ir kintamumas. Elementariuju daleliy, tokiu kaip elektronai, tikslios
padéties erdvéje (ir skaifiaus) neimanoma nustatyti ne dél techniniy problemuy, o todél,
jog biidami taip pat ir bangos, jie Sios padéties iS principo neturi. Filosofijoje materija
(lot. materia — medziaga, daiktybé) — tai objektyvi realybé, pazjstama pojuciais,



egzistuojanti nepriklausomai nuo samonés ir jos atspindima, arba kazkoks medziaginis
pradas. Deja, deja, Siuolaikiné fizika sako, kad buves ,,materializmas“ liko be koju...

Saulé — gyvybés Saltinis

Betgi, kas dar tiki ,,materija®, pazvelkime, kaip ji egzistuoja su tais savo nematomais
atomais, kurie kazkokiu biidu tampa matomi miisy akims?

Fizikai teigia, kad tuos nematomus atomus jungia gravitacija, — tai tokie ,,mistiniai klijai‘
(ezoteriky mylimas terminas). Kas yra gravitacija, kas vyksta visy gyvy ir negyvy kiiny,
jskaitant smulkiausias daleles (atomus, elektronus) sandaroje? Zmogus gravitacijos nejaudia,
taCiau net ir mazai iSsilaving Zmonés Zino, kad gamtoje viskas su viskuo sgveikauja, jungiasi
ir sudarinéja molekules, ne bet kaip ir ne su bet kuo. Zodis mokslui (i§ wikipedia org):

1687 m I.Newtonas paskelbé, kad gravitacija yra visuotinés traukos désnis, kuris teigia,
kad bet kurie du materialieji taskai veikia (traukia) vienas kitg jéga, proporcinga ju
maséms ir atvirksciai proporcinga atstumo tarp ju kvadratui.

Tai yra DESNIS, kurio kvestionuoti negalima. O reikia Zinoti, kad visi, net akiai nematomi
,materialts taskai* traukia vienas kitg su tam tikra jéga. Gravitacija — tai bangos, jos gali
buti stiprios ir silpnos. Tad jei panelé¢ jiisy nebetraukia, galite laikyti, kad jlsy gravitaciné
trauka nusilpo ir nieko ¢ia nepadarysi.

Visa, kas egzistuoja fiziniame lygyje — tas vyksta ir miusy kine, muisu psichikoje,
dvasiniame lygyje. Ar visi objektai Visatoje veikia vieni kitus kazkokia jéga? Taip. Visi
kiinai Visatoje saveikauja gravitacijos jéga.



Taciau kuo toliau vienas nuo kito yra du atskiri kiinai, tuo mazesne gravitacijos jéga jie
sgveikauja. Sgveikos jéga yra atvirk$¢iai proporcinga atstumo tarp kiiny kvadratui. Kuo
masyvesnis objektas, tuo didesne jéga jis veiks kitus objektus. Dvigubai didesné masé reiskia
dvigubai didesn¢ jéga. Taigi galima sakyti, kad tik masyviausi objektai Visatoje sukuria
gravitacinj lauka, kuris veikia kitus kiinus.

Apibrézimas, kurj reikia mokéti mintinai. gravitacija — tai visy fiziniy kiiny geba traukti
vienas kitg. Tai viena i§ keturiy fundamentaliy sgveiky gamtoje. Visi kosminiai objektai
veikiami gravitacinés centro jégos. Egzistuoja keturios fundamentaliosios

sgveikos: gravitacing, elektromagneting, stiprioji ir silpnoji. Kiekvienas stebimas

fizikinis reiSkinys gali biiti paaiSkintas Siomis sgveikomis. Kvantinés mechanikos poZitiriu
medZziagos dalelés (fermionai) ne sgveikauja vienos su kitomis tiesiogiai, bet

keiciasi sgveikos bozonais, kurie ir yra sgveiky nes¢jai (tarpininkai). Kuo giliau 1 atoma, tuo
sudétingiau. Fotonai, Sviesos kvantai, yra elektros kriiviy sgveikos tarpininkai. Kitos dalelées,
gliuonai, yra spalviniy kriiviy sgveikos tarpininkai. Kaip vyksta gravitacija? Gravitacija
sukelia + ir — elementaris kriiviai, kurie silpnai asimetriski, t.y. ne tapatis (vienas kriivis
sunkesnis uz kitg). Kriiviai esantys vakuume sukuria poliarizacijg (+ —), kuri traukia visus
kiinus vieng prie kito. Gravitacine trauka — tai elektrostatinis reiskinys. Kai vakuume néra
arba yra labai nedidelis kiekis kiiny (daleliy), pasireiSkia antigravitacija ir todel Visata
pleciasi, o ne traukiasi. Saulés sistemoje planetas prie Saulés traukia gravitacijos jéga.

Atome veikia elektrostatiné jéga — kuloniné. S.0. Kulonas nustaté: visi pakrauti bet kokiy
dydziy kiinai, o taip pat atominés ir net subatominés pakrautos dalelés, —traukia ir atstumia
vienas kitg pagal Kulono désnj. Kuloniné elektrostating jéga ir niutoniné visuotings traukos
jéga vienodai mazeja didéjant atstumui tarp kiiny. Erdvéje labai daug pakrauty daleliy
(elektrony, jvairiy jony), t.y. Sviesos. Tas daleles su didziule jéga traukia jkrauti kiinai.
Dalelés prilimpa prie kiiny ir neutralizuoja kriivi. Dalelés atomo viduje ir erdvéje,
laisvame pavidale, tai nuSvinta, tai uzZgesta, tai priima informacija, tai atiduoda, tai
gimsta, tai mirSta.

Gravitacija atomo struktiiroje didesnio vaidmens nevaidina: ji pernelyg maza
palyginus su elektrostatine jéga (Sviesos jéga). Tik “pakrautos“ Sviesa dalelés, ir kiinai,
daro didele jtakg kitiems kiinams ir mums, Zmonémes.

SAMONES PASLAPTYS

»Materialusis* Zmogus — ne iSimtis. Jis irgi pilnas ty Sviesos fotony. Betgi Zmogus — ne
atomy sankaupa, — jis pasizymi sgmoningumu. Kg mokslas sako apie samone? Mokslas
sako: mes negalime nieko apie ja pasakyti. Tai balta démé moksle. Kaip i ta klausimg
atsakyty nusSvite jogai, budistai ar krik$¢ioniy mistikai? Jie pasakyty unisonu:
SAMONE YRA SVIESA slypinti proto tyloje. Stai ta didioji paslaptis.

Pazvelkime j savo kiing mokslo ,,akimis*. Matote paveiksliuka? Grazus? Tiesa? Ar
Zinote, kas tai? Pristatau:



Foto Wikipedijos

Tai — neuronas. Reikty tg Zodj rasyti i§ didZiosios raidés. Jis — ypatingas. Lastelé, kurios déka
misy organizme per visg misy gyvenimag vyksta visokie reisSkiniai. Ir maloniis, ir nemalonds.
Neuronai, arba nervings Igstelés, yra pagrindinés nervy sistemos lastelés, kurios biidingos
tiek stuburiniams, tiek ir bestuburiams gyviinams. Jy yra jvairiy rasiy.

Sensorinis neuronas — tai neuronas, kuris gauna signalg 1§ aplinkos (prisilietimas,

skonis, kvapas, Sviesa, garsas) per receptoriy, transformuoja ji 1 nervinj signalg ir perduoda
tarpiniams neuronams, centring nervy sistemg (CNS). Pastarieji savo ruoZtu jungiasi su
motoriniais neuronais tame paciame nervy sistemos segmente arba perduoda impulsg ]
auksciau esan¢ius CNS segmentus. IS CNS signalas per efektorinj (motorinj) neurong
perduodamas efektorinéms (pvz.: raumens) lasteléms.

Neurony yra keturiy riiSiy. Visy neaprasinésiu. Wikipedijoje viskas aprasyta. Manoma,
kad neurony impulsai yra elektriniai. O dabar mokslininkai tuo jau abejoja. Laikoma, kad
tie impulsai — ne elektros, o fotony darbas. Per neurony ,,leten¢les®, iStisomis grandinémis,
nuolat zuja Sviesos fotonai. Apie tai — Zemiau.

Foto Wikipedijos

Jau raSiau, kad visas materialus pasaulis, matomas ir nematomas, sudarytas i§ paciy
jvairiausiy ,,daleliy®, kurios viena kitg traukia negailestinga trauka ir tolsta lygiai taip pat
vienos nuo kity, kai yra veikiamos 1§ Salies arba kai jose vyksta jvairiis pakitimai.
Kiekvienas jusy veiksmas, samonés srautas sukelia pakitimus jiisy organizme, nes
neuronai jusy kunais skrieja kaip elektros srové Sviesos greiciu.



Taigi, biitent per neuronus perduodami Sviesos (fotony) signalai. Jy déka,

tiksliau Sviesos déka, jvairis miisy kiino organai keiciasi informacija. Sviesos
déka matome §j pasaulj. Apie Sviesos veikimg kiekviename materijos taske ir
begaliniame kosmose galima kalbéti be galo ilgai. Esmé viena — visame kame slypi
SVIESA. Seny senovéje, pries tikstan¢ius mety, tikintys Zmonés émé suvokti, kad
Sviesa yra viso kas gyva Saltinis, kad be Sviesos néra nieko.

Atsakykite, ar galétumeéte pajudinti mazg pirstelj, kalbéti, atsisesti ant kédés, apskritai kaip
nors judéti...be neurony pagalbos. Aha. Nezinote. Bet gerai Zinote posakj, kad ,,visos ligos
nuo nervy‘. Tai visai ne juokai. Jisy organizme neurony milijonai. Pilnesnj neurono
aprasymg radome interneto svetainéje ligos.lt. Skaitome: ,,Neuronas yra svarbiausia nervinio
audinio Igstelé. Atsizvelgiant j atlickama funkcija, yra skiriami du nervinio audinio lgsteliy
tipai: neuronai, kurie yra suZadinamosios lgstelés, perduodancios elektros impulsa, ir
atraminés lgstelés, kurios, plintant elektros impulsui, tiesiog nedalyvauja. ,,Nervinio impulso,
kuris 1§ esmés yra elektros impulsas, priémimas, sukiirimas ir siuntimas yra svarbiausios
neurony savybés. Neurono veiklg lydi elektriniai reiskiniai (ramybés biisenos metu jis
aplinkos atzvilgiu jelektrintas neigiamai, suzadinus Sis neigiamas krtivis trumpam iSnyksta)®.
O kas gi yra elektros impulsas? Stai apragymas: ,,Elektros impulsas yra elektrony srové (t.y.
elektros srove), kurig generuoja potencialo skirtumas (jprastai i§ neigiamo krtivio taSko link
teigiamo kriivio tasko) per kieta, skysta arba dujing medziaga.“ Bet ir €ia dar ne viskas
parasyta. IeSkome toliau. Kas yra elektrony srové? Stai geras paaiskinimas, — elektra yra
dviejy pavidaly: elektra, kuri teka ir statiné elektra, kuri nejuda. Tekanti elektra vadinama
sroves elektra. Milijardai elektrony skrieja laidu sudarydami srove. O ta srove gali ir
kibirk$c¢iuoti. Tada matome Sviesg, nes nuo elektrono atskyla fotonai. Ir taip yra visuose
kiinuose. Miisy kiine tas pats. Stai kas yra elektros impulsas miisy neurone. Pagaliau gal jau
aisku? Galutinis elektros impulso rezultatas yra §viesa, kurig ne$a fotonas. Sviesa perduoda
informacija, kad jums reikia keltis, judéti, judinti pirStus ir t.t.Supratote su kuo turite reikalg?
Vel Sviesal

Ar Zinote, kad fotonas, atsimuses ] monitoriaus juodg ekrang ima, ,,raSyti* ir rodyti vaizdus.
Be fotony pagalbos nematytume nieko — tik juoda migla. Mes savo fotony nematome tol, kol
kazkas nejvyksta. Fotony Sviesa netikétai gali blyksteléti smegenyse ir sgmoné nusvinta.
Stai jums meditacijos esmé. Nurimes protas nuivinta ir protavimo ,,magina“ pradeda veikti
samoningai. Yra biitent toks rySys tarp proto ir samonés. Nesistebekite, kad net garsiausieji
Indijos neuromokslininkai nesuranda atsakymo, kas yra sgmong. Jie labai daug kalba,
tyrin€ja, bet 1S tiesy ignoruoja jogy patirtj. Skaitome toliau:

»Kadangi samonés tema aprépia platy spektrg reiskiniy, modernus neuromokslas padalina
sagmong¢ 1 sgmones turinj ir sgmones biiseng. Samones biisena apibiidinama Zmogaus
budrumu. Jei skaitant §j straipsnj Jus tapote labiau mieguista(s), tai Jlisy sgmonés biisena Siek
tiek pasikeite. Biisenos paskirstytos j skirtingas kategorijas. Pavyzdziui, komoje esantis
zmogus netenka budrumo, tuo paciu ir visos sgmonés. Kitoje biisenos skalés pus¢je —
Jprastas kasdienis funkcionavimas, suteikiantis subjektyvig patirtj. Kaip kinta sgmonés
busena, priklauso nuo evoliuciskai senos smegeny sistemos — bendravimo tarp smegeny



kamieno nerviniy centry ir gumburo. Sagmonés biisenas galima palyginti su neSiojamu
kompiuteriu: kai kompiuterio baterija pilna — visos programos dirba jprastu biidu; kai
baterijos lieka maziau ir jsijungia baterijos taupymo rezimas — programos taip sparciai
nebedirba; pagaliau, kai baterijos nebelieka — visos programos i$sijungia. Kompiuterio
baterija negali mums pasakyti, kurios 1§ kompiuterio programy Siuo metu veikia, 0 sgmoneés
biisena nepateikia informacijos apie tuometinj zmogaus sagmonés turinj — apie kg jis galvoja,
ka mato, kaip jauciasi®.*

Gaves Sviesos impulsg, nustebes ir Siek tiek sutrikes, protas ims mastyti kitaip...Jis pradeda
save stebéti lyg is sono. Taip tapsite sgmoningesni. Manau, kad protas yra statin¢ elektra, o
samoné yra elektra ta, kuri teka. O gal atvirksciai? NeZinau. Kai neurofiziologai pagaliau
18siaiSkins, kas yra samoné, zinosime tikslesnj apibréZimg. O kol kas patariama medituoti,
kad neiSprotétume.

Cia dar ne viskas. Mokslo pasiekimais tikrai nuolat domiuosi, ypa¢ kvantine fizika ir
neurofiziologija. Skaitymas gery teksty mane praturtina, ap§viecia. Stai kg atradau viename
mokslo zurnale. Negaliu iki Siol juo atsidziaugti. Kaip uzburta vir§ 20 mety laukiau tos
informacijos. Kad Sviesa gyvena miisy nervy sistemoje, neabejojau: kitaip nebiity jogos,
nebiity nusvitusiy Zmoniy ir mistiky. Nebity ir homo sapiens. Nieko nebiity. Siandien FB
paklausiau vieno labai garsaus fizikos profesoriaus:

AS: ar pritariate, kad neuronais bégioja fotonai ir pernesa informacijq?

Profesorius: Smegenyse bégioja ne fotonai, o elektriniai signalai. ...kiinas skleidzia
elektromagnetinius virpesius.

Deja, zinios sensta. Vieng iy mety (2024) dieng suvedziau google paieskoje tam tikrus
zodzius ir gavau atsakyma, kurio nesitikéjau. Pasirodo, kad i$ tikryjy ne tik monitoriuose, bet
ir miisy nervy sistemoje ZaidZia tie patys Sviesos fotonai. Jie priima ir perduoda nervinius
impulsus, kitaip sakant informacija. Sviesa sklindanti i§ Dangaus (Saulés) atsispindi nuo
daikty ir patenka j masy tinklaing, mes ja ,,sugeriame® ir ,,uzseiviname®. Sviesos déka
atsimename vaizdus, teksty turinj (informacijg). Taip veikia ir dirbtiné Sviesa miisy
sukurtuose elektroniniuose jrengimuose. Kompiuteriuose fotonai atsimusa j monitoriaus
sieneles ir mums raSo, piesia jvairius vaizdus. Vienu zodZiu, tai, kg ,,uzZseiviname* 1§
aplinkos — niekur nedingsta. Irodyta, kad energija (informacija) amzina, neiSnyksta. Tq
patvirtino ir mano minétas profesorius. Todél atminkite, kg jsid¢jote | galvg — niekur niekada
nedings. Nei jlisy mintys, nei jusy patirtys. O as suzZinojau §tai ka:

»Kanados mokslininkai laiko, kad neuronai yra sujungti vienas su Kitu ne tik elektros
ir cheminiy rysiy sistemomis, bet ir fotony (Sviesos) tuneliais. Kalgario ir Albertos
universitety neurologai paskelbé preprint straipsnj, kuriame teigiama, kad neuronai,
sudarantys miisy nervy sistemaq, gali skleisti fotonus ir uztikrinti papildomg, Sviesa
pagrista rysj vienas su Kitu.“



Dar iSsiaiSkinau: tam, kad ,,fotonas veikty kaip rySio priemoné, jis turi patekti j bangolaidj,
kuris nukreipty ji 18 Saltinio ] imtuvg. Naudodami kompiuterinj modeliavima, biologai jrodé,
kad biofotonai gali naudoti neurony mielino** apvalkalg kaip bangolaidj. Dabar
mokslininkai bando atsakyti j klausima, ar ] smegenis gali biiti jsipainioje fotonai. Jei
atsakymas bus teigiamas (nors a$ tuo neabejoju) galésime manyti, kad miisy smegenys yra
labai galingas kvantinis kompiuteris.

Zinau, kad fizikai gali mane kritikuoti, nes skelbiu nepatvirtintas hipotezes. O tada tegu jie
pasako, ar visos mokslo tiesos yra patvirtintos bandymais? Ar negyvename kartais tik
hipoteziy pasakose? Zmogaus patirtis — ne hipotezé. Nugvitima patvirtino Buda, Jézus
Kristus ir daugybé mistiky. Kas dar neaisku, gerbiami profesoriai? Sagmonés Sviesa gyvena
musy neuronose ir daro stebuklus!!! Apmaudu, kad eksperimentiskai tai jrodyti negali net
garsiausi pasaulio moksliniai institutai. Ir nejrodys niekada, nes ,,pagauti* tg neurono
,mikro§viesele* instrumentais nejmanoma.

Pazvelkim i save. IS fizikos vadovéliy zinome, kad Zzmogaus kiine vyksta jvairios Sviesos
sukeltos chemings ir biologinés reakcijos. Pati svarbiausia jy — regéjimas, pagristas akyse
esanCiy fotoreceptoriy gebéjimu sugerti Sviesg. Kiekviena miisy akis turi apie 125 milijonus
regimosios Sviesos jutikliy — lazdeliy ir kiigeliy, fotonams jautriy 1asteliy, penktadalis miisy
smegeny apdoroja akiy priilmama informacijg. Saul¢ skleidzia visg elektromagnetiniy bangy
spektrg — nuo radijo bangy iki gama kvanty. Apie puse i$ Saulés sklindancios
elektromagnetinés energijos yra regimoji Sviesa. Kita pus¢ — akiai nematoma. Mes negalime
matyti visos §viesos, nes to tiesiog nepakelty miisy organizmai. ,,Mato* ir augalai: jy
chlorofilas sugeria Sviesg ir tokiu biidu gauna energijos fotosintezei.
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Sviesos trajektorija per akis j miisy smegenis. Foto Wikipedijos

Atomo stebuklinga sudétis vien Sviesos fenomenu nesibaigia. Labai reikSmingg atradima
XIX a. pradZioje padaré anglas Paulius Dirakas, o véliau ir kiti mokslininkai. ISkelta
hipoteze, kad kiekvienai atomo dalelytei turi egzistuoti anti-dalelyte. K tai reiSkia? 1932-
aisiais K. D. Andersonas atrado pirmgja antidalel¢ — pozitrong. Iki 1950-yjy jau buvo atrasti
anti-protonas ir anti-neutrinas. Dabar fizikos mokslas kalba apie materijg ir antimaterijg. Ka
tai reiSkia? Ta ir reiSkia, kad mes savo juslémis mazai kg Zinome. Daugiau suzinoti padeda
tik speciallis jrengimai, lazeriniai mikroskopai. Tac¢iau mano tikslas ne fizikos mokslo
paslaptis aiSkinti. Manau, kad kiekvienam Zmogui dera giliau susimastyti apie savo



,materija“. IS tiesy nuostabg kelia mintis: jei materija turi ir kitg savo bit] — antimaterija, tai
ver¢ia manyti, kad yra ir anapusinis pasaulis. O mes juo vis abejojame.

Kaip pastebéjote, a§ gerokai nutolau nuo savo pasakojimo apie tai, kaip vieng tamsy vakara
medituojant patyriau ,,elektros iskrovg “, kuri mane giliai sukrété, o ilgainiui iSmoké kitaip
zvelgti j save ir j pasaulj. Taip, Sviesa — mano Mokytoja. Tokio ,,nedidelio jvykio poveikis
mano samonei buvo milziniSkas. Anksciau kazkaip gyvenau tik ,,savo* protu, o veiklos
rezultatai buvo vien asaros ir stresai. Jus zinote, kiek daug priraSyta teksty apie dvasinguma!
O kas tas dvasingumas? Kame jo esme? Kur jo ieSkoti? Kod¢l vieni laikomi arba save laiko
dvasingais, o kiti. Nedvasingi? Juokas juokais, bet tai svarbus klausimas. Kai bégame, kai
einame, kai kalbame su kuo nors, kai pykstameés arba dziaugiamés, visais atvejais eikvojame
,,Savo* energija, o kas ja dave, nesusimgstome. Eikvojame jg be stabdziy. Mokslas miisy
kiine rado kvantais Sokinéjancius elektronus, kurie gali sukelti elektros sroveles. Jokios
specifinés ,,bioenergijos* (kaip teigia ezoterikai) misy kiine néra. Tg energija, kurios déka
judame ir gyvename, kurig pagaliau jau¢iame kaip Siluma, o kartais ir kaip ugnj, dera vadinti
dvasine energija. Juk ne laboratorijoje ji sukurta, o paties Kiir¢jo. Moksliniai terminai lai
lieka pas mokslininkus, o mes vadinkime tai taip, kaip Ji visada buvo vadinama
tukstantmeciais. Kai verdame vandenj ant dujy, lauzo ugnies ar ant elektrinés viryklés...mes
zinome, kad virdulys uzverda déka ugnies, elektros. O mes? Kai smarkiai bégame irgi
uzkaistame. UZkaisti galima ir nieko nedarant. Jei pamégintumét nuraminti protg, mintis ir
koncentruotis tik, pavyzdZiui, 1 savo kojos diduji pir§ta, pamatytumet kaip jis uzkaisty, imty
trukcioti, o véliau uzkaisty ir visas kiinas: pajaustumeéte kaip ir as$ tg ,,elektros sroves
iSkrova®. Tq tiesg puikiai iSmano jogai, budistai.

Taigi, nustatyta, kad visa miisy ,,medziaga“ téra koncentruota energija. Fizikai sako, kad
energijos risys skiriasi, bet ne i§ esmés. Yra mechaniné, cheming, elektromagneting,
gravitacing, branduoling ir kitos. Kokiai rusiai priklauso misy kiino energija? PripaZinkime,
kad metas kalbéti aiskiai, juk gyvename ne antrame tiikstantmetyje prie$ misy erg. Ne tik
religija turi teis¢ | tiesa. Mokslas papildé Zmonijos prota svarbiais atradimais, kurie ne
paneigia, o sustiprina tikéjima Sventaja Dvasia arba Sviesa. ZodZiy gausa supainioja
mastyma. I$sigryninkime. Studijuodami Siuolaiking fizikg ar biofizikg jsitikiname,

kad esame ,,elektros energijos™ pilni sutvérimai. Sventuose rastuose jprasta Zmogaus
energija vadinti dvasine energija, kuri pripildo visa organizmg dievi§ka palaima ir
meile. Ir jvyksta Stebuklas. Mes tampame panasis j Dieva.

Miisy realybé, miisy gyvybé, misy matomas ir nematomas pasaulis pilni Sviesos. Jézus
Kristus ne veltui mus vadino ,,§viesos vaikais®. Taigi, pasaulis ir mes sukurti i§ Sviesos.
Miisy gerbiamas mokslas tg ir patvirtino. Negalima j Sviesg zvelgti tik per mokslo akinius.
Viskas yra daug sudétingiau. Na bet pradékime kelion¢ nuo pat pradzios, kai Zzmonés dar
buvo ,,tamsts®, kai jie tikéjo mitais, fantazijomis... kaip teigia kartais mokslininkai-ateistai.

Kvieciu keliauti laiku senovés ir niidienos pasauliais ieSkant sagmonés Sviesos pédsakuy.
PaZvelkime j pasaulio religiju raida per Sviesos prizme. Pirmiausia — j Egipta, kurio
civilizacija siekia daigiau nei 5000 mety ir atsakykime j klausima, kodél faraonai
garbino Saule¢. Kaip tai susij¢ su mumis?

* mokslosriuba.lt



**Vokietijos patologas Rudolf Virchow pirmasis panaudojo ,,mielino* sagvoka. Jis kiles 1§ graiky kalbos
zodzio "myelods", kuris reiskia "kauly ¢iulpa", reisSkiantj kazka centrinio ar vidinio. Jis man¢, kad mielinas
yra nervy pluosto viduje. Netinkamai palygino su kauly ¢iulpais.



