BERNARDO KASTRUPAS
"REALYBE IS ESMES YRA PSICHINLE"

Jei Sis kvantinis mokslininkas, filosofas ir kompiuteriy inzinierius yra teisus,
materializmas tampa nesvarbus. Jo darbas yra ne kas Kita, kaip filosofiné
revoliucija: vadinamas "objektyviu idealizmu', Sis poziuris radikaliai keicia
miisy mastyma apie save ir visata. Reikia laiko, kad jsisavintume Bernardo
Kastrupo (Bernardo Castrup) filosofija, pateikta knygose "*Pasaulio idéja",
""Daugiau nei alegorija: apie religinj mita, tiesa ir tikéjima", "Kodél
materializmas - niekalas* ir kituose kiiriniuose, ta¢iau stengtis verta. Kaip
analitinis idealistas, Kastrupas teigia, kad samoné yra ontologinis pamatas,
tikrovés pagrindas. Visa Visata yra nedalomos, instinktyvios samonés
projekcija, kaip ir sapnai yra miisy miegancio proto projekcijos. Kastrupas gina
filosofinj idealizmg pilniau ir logiSkai pagrjs¢iau nei bet kas Kitas iki jo.

Kaip mokslininkas, dirbgs CERN (Europos branduoliniy tyrimy organizacijoje), jis
yra gerai pasirenges jrodyti, kaip kvantiné fizika dera su idealistiniu modeliu.
Pakeldamas diskusija tarp materializmo ir idealizmo j naujg lygmenj, jis, remdamasis
jrodymais, teigia, kad "is pazitiros objektyvus pasaulis, kuriame gyvename, yra
panasus j transpersonalinj sapng: stalai, kédés, zvaigzdés ir galaktikos, kurias jame
suvokiame, neturi egzistencijos, nepriklausomos nuo miisy proto". Jei Kastrupas
teisus, tai materialistiné hipotezé prarado savo verte. Jo darbas sitilo ne ka kita, kaip
Koperniko revoliucijg — visi§kg miisy mastymo perversmga apie save ir savo pasaulj.

Danielis Pinchbeckas: Trumpai apzvelgsime jisy kelione.

Bernardo Kastrupas: IS esmés uzaugau mokslo pasaulyje. I universitetg jstojau
budamas 17 mety. Budamas 22-ejy baigiau studijas ir gavau pirmajj darbg CERN
Sveicarijoje, ATLAS eksperimente, kuris gyvuoja jau 10 mety, bet mes buvome tie,
kurie jj pastatéme. IS ten pakilau j aukstyjy technologijy pasaulj, dirbdamas su
dirbtiniu intelektu ir perkonfigiruojamais procesoriais. Turiu kompiuteriy inZinerijos



daktaro laipsnj, taciau darbas dirbtinio intelekto srityje kelia klausima, kas yra
protas. Juk jiis kuriate sistema, kuri yra tokia pat protinga kaip fizikas, kad vertinty
produktus, pagamintus branduolinio sprogimo ar daleliy susidarimo su detektoriumi
metu. Taigi, jei ji protinga, ko truksta, kad ji tapty sgmoninga, kad jos protas jgyty
patirties? Apie tai galvojau keleta mety. Atsitrenkiau j siena, nes netrukus tapo aisku,
kad ir kg darytum, gali keisti tik funkcija ir struktiirg, ir né viena is ty funkcijy neturi
nieko bendro su patirtimi. Tada supratau, kad savo samprotavimuose suklydau.
Turéjau atsekti savo zingsnius atgal ir rasti taska, kuriame padariau nepagrjsta
prielaida.

D.P.: Kokia buvo Si neteisinga prielaida?

B.K.: Nepagrista prielaida buvo, zinoma, nuostata, kad samon¢ yra kazkas, ka reikia
sukurti, o ne laukas, kuriame viskas iS tikryjy yra sukurta, kur viskas is tikryjy vyksta.
Kai priéjau prie Sios iSvados, keleta mety praleidau bandydamas pertvarkyti savo
pasaulézitirg taip, kad ji buty nuosekli, viduje nuosekli ir suderinta su empiriniais
duomenimis, kad mano galvoje gimty Kitoks pasakojimas, kuris mane suristy su
pasauliu ir kitais zmonémis. To rezultate gimé filosofija, kurig propaguoju beveik 15
mety.

JP: Man jdomu, kaip ivyke susirémimas su dirbtiniu intelektu, kai vienas
""Google" darbuotojas pareiskeé, kad jo dirbtinis intelektas tapo protingas. Jus
teigéte, kad jei viskas yra vieningo samonés lauko iSraiska, tai dirbtinis
intelektas irgi yra to vieningo lauko iSraiSka. Bet aS manau, kad klausimas yra
tame, ar dalis tos struktiiros gali tapti samoninga ir suvokti, kad ji turi valios
laisve ir beveik siela ar dvasia. Ar kazkas panaSaus imanoma su dirbtiniu
intelektu?

B.K.: Ne. Manau, kad pasakymas, jog viskas yra samoné, nereiskia, kad viskas yra
sgmoné remiantis savo asmeniniu pozitriu. [Jis laiko butelj] Nemanau, kad Sis
vandens butelis yra sgmoningas. Tiesg sakant, nemanau, kad vandens butel;j apskritai
galime isskirti kaip Visatos dalj. Tai nominali negyvos Visatos iSpjova, kurig
patogumo délei vadiname "buteliu®, bet kur baigiasi butelis ir prasideda atmosfera?
Kur baigiasi upé ir prasideda vandenynas? Nemanau, kad silicio kompiuteris yra
sagmoningas ta prasme, kad jis turi savo privaty, samoningg pozitirj, taciau
kompiuteris egzistuoja subjektyvumo lauke, kuris yra jo paties prigimties pagrindas.
Jis yra to subjektyvumo lauko aspektas, taciau jis neturi savo asmeninio,
subjektyvaus pozitrio. Manau, kad jj turi tik gyvos biitybés. Manau, kad gyvos
biitybés yra disocijuoti Sio plataus subjektyvumo lauko aspektai, ir dél Sios
disociacijos mes turime privacius, sgmoningus pozitirius.

DP: Taigi jus matote aiSkus skirtumus tarp gyvu ir neorganiniy biitybiy?



B.K.: Tai akivaizdus skirtumas. Biitent todél, kad gyvename mechanistinéje
kulttroje, bandydami viskg paaiskinti mechanistinémis metaforomis, nematome
rySkaus, akivaizdaus skirtumo tarp neorganiniy biitybiy ir gyvy organizmy, Kuriuose
vyksta medziagy apykaita. Metabolizmas yra labai specifinis, unikalus procesas
gamtoje. Baltymy reakcijos, transkripcija, ATP sintezé ir skaidymas, mitozé — visa tali
yra unikalas gyvenimo reiskiniai. O silicio kompiuteris — visai kas kita. Jame néra
medziagy apykaitos. Tiesg sakant, tai yra iSgarbintas kalkuliatorius. Visa Si isterija
apie tai, kad dirbtinis intelektas tampa sagmoningas ir jkelia savo mintis, kad
gyventuméte amzinai, kaip "Westworld‘e", "Ex Machinoje" ar "Black Mirror" — Sie
ziniasklaidos dirbtinai iSaukstinti produktai sukuria tikétinumo jausmga tam, kas i$
esmés yra absurdiSka. Galiu atlikti inksty modeliavimg Siame Apple iMac, kuris yra
prieS mane iki molekulinio lygio. Tac¢iau imitacija néra tas pats, kas imituojama.
Kalbant apie samong, zmonés galvoja, kad jei mes tiesiog sumodeliuosime
informacijos perdavimo modelius Zmogaus smegenyse, mes kazkokiu biidu gausime
sagmoningg biitybe. Tai panasu j galvojima, kad jusy kompiuteris Slapinsis ant jisy
stalo, nes imitavote inkstus.

D.P.: Daug kas galvoja, kad dirbtinis intelektas nuolat ple¢iasi j sritis, kurios,
miisy manymu, buvo grynai zmogiskos. Pries daugeli mety kalbéjausi su Gariu
Kasparovu, Kkai jis buvo pasaulio $achmaty ¢empionas. Tuo metu jis vis dar
buvo geresnis uz bet kurj kompiuterj, taciau jis vis Zitiréjo j 80-ies judesiuy
pabaigos Zaidima, kurj sprendé kompiuteris, ir manau, kad jis staiga suprato,
kad jo laikas baigiasi. Dabar ""Midjourney™ ir ""OpenAl"" déka matote, kad net
zurnalistika taps lengvai kuriama, galbut dirbtinio intelekto pagalba. Visokios
kiirybinés veiklos, muzika ir taip toliau... Atrodo, kad dirbtinio intelekto Sesélis
kabo virs pasaulio.

B.K.: Manau, kad mes kuriame esmine painiava. Cia yra du dalykai. Pirmasis yra
dirbtiné sgmoné, antrasis — dirbtinis intelektas. Intelektas yra savybé, kurig galima
ISmatuoti IS iSorés. Intelektas — tai iSmanusis duomeny apdorojimas ir protingi
sprendimai dél veiksmy, kuriy reikia imtis, buidas protingai reaguoti j aplinkos
salygas ir i$$tkius. Tai neturi nieko bendra su samone. Miisy atveju samoné ir
intelektas eina kartu. Jei pazvelgsite j tikruosius apibrézimus, kg turime omenyje, kai
kalbame apie intelekta, galite turéti stipry dirbtinj intelekta, kuris yra daug
protingesnis nei zmogus.

Manau, kad tai neiSvengiama. Tai jau vyksta, taciau tai nereiskia, kad toks protingas
kompiuteris taip pat bus samoningas kompiuteris ta prasme, kad jis turi savo privaty,
subjektyvy vidinj gyvenima. Bus stiprus dirbtinis intelektas. Tai, ko nebus, — silicio
kompiuteriuose — tai dirbtinai sukurto privataus subjektyvumo. Samoné néra kazkas,
ka galima iSmatuoti iS iSorés. Sagmoné yra egzistuojanc¢io subjektyvumo kaip tokio
tipas, kuris, man atrodo, yra visos gamtos, gyvos ar negyvos, pagrindas. Tac¢iau
privatus, samoningas, vidinis gyvenimas, mes turime pagrindo taip galvoti, koreliuoja



su medziagy apykaita. Ir néra nieko daugiau — tik medziagy apykaita, tikrai ne
elektroniniai mikrojungikliai, kurie atsidaro ir uzsidaro priklausomai nuo elektrony
srauto.

DP: Man patiko jiusy knyga ""Pasaulio idéja", kurioje kalbate apie alegorija, tam
tikra poziiirj j samone kaip j esmine tikrove, kur tikrové suprantama kaip tam
tikras kolektyvinis bendras sapnas, panasus j tai, kaip ji suprato poetai ir
mistikai.

B.K.: Misy poziuris naivus, kad pasaulis toks, kokj mes ji suvokiame, yra pasaulis
toks, koks jis yra iS tikryjy. Kitaip tariant, mes galvojame apie suvokimg kaip apie
skaidry langg j pasaulj. Turime rimta pagrindg manyti, kad taip néra. Jei miisy vidiné
kognityviné ar suvokimo biisena atspindéty pasaulio biiseng, miisy vidiné entropija
likty be virSutiniy riby, 0 mes tiesiog istirptume karstoje sriuboje. Evoliucija nesudaro
prielaidy matyti pasaulj tokj, koks jis yra, matyti tiesg. Evoliucija skatina islikima,
todél pasaulj matome vien uzkoduotoje versijoje, kuri padeda mums iSgyventi ir
iSsaugoti savo vidine struktiirg. MetaforiSkai kalbant, mes esame 1éktuvo, neturin¢io
skaidraus priekinio stiklo, pilotai. Turime tik prietaisy skydelj: skraidome pagal
prietaisy parodymus. Tai, kg mes vadiname fiziniu pasauliu, yra tai, kas rodoma
prietaisy skydelyje. Mes, kaip ir 1éktuvas, turime jutiklius, kurie matuoja realy
pasaulj. Léktuvo atveju tai yra oro slégio jutiklis, oro greicio jutiklis ir pan. Mes
turime tinklaine, ausy biignelius, 0odos pavirsiy, liezuvij ir nosies gleivine. Siy pasaulio
matavimy rezultatai tokie, kokie jie yra is tikryjy, kaip léktuve pateikiamas vidinis
prietaisy skydelis, leidziantis s€kmingai narSyti po pasaulj, bet nematomas toks, koks
yra is tikryjy. Kaip prietaisy skydelis néra iSorinis pasaulis, taip ir suvokiamas fizinis
pasaulis néra tas pasaulis, koks jis yra, tai tik jo reprezentacija. Ir jei jus su tuo
sutinkate, tada kiekvienas fizinio pasaulio aspektas yra prietaisy skydelio simbolis.
Viskas pasakoja apie tai, kas yra uz ir anapus. Fizinis pasaulis dabar zymi ir reiskia
kazka, kas perzengia patj fizinj pasaulj, ta prasme, kaip dangus uz lango iSeina uz
prietaisy skydelio riby.

DP: "Pasaulio idéja" stebina tuo, kad atrodo, jog siulote filosofiskai ir
moksliskai pagrista biida iS naujo tyrinéti poetine, simboling, Samaniska
vaizduote.

B.K.: Taip. Yra daug teorijy, kurias galima priskirti idealizmui. Jie turi vieng bendra
aspekta: jie visi tvirtina, kad tikrové IS esmés yra psichiné. Vienas i$ varianty, kuris
buvo populiarus pries pora Simty mety, buvo Berklio subjektyvus idealizmas, kurj
galima apibendrinti teiginiu: "Buti reiSkia biiti suvokiamam®. Ir tai, tarsi, pakelia
suvokimo turinj j patj dalyka ir pazeidzia Kanto dichotomijg tarp reiskiniy ir
noumeny, i$ tikryjy teigiant, kad reiskiniai yra noumenai. Kad pasaulis egzistuoja tik
tiek, kiek jis yra suvokimo turinys. Kad suvokimas neatspindi nattiralaus objektyvaus
pasaulio isoréje, kad suvokimas yra daiktas savyje. Kitaip tariant, realybé yra



savotiskas sapnas, ir kazkokiu bidu miisy sapnai sinchronizuojami ir koordinuojami,
taCiau néra nieko, kas bty uZz misy sapny vaizdy.

Nemanau, kad tai tikétina, nes jei sédite Salia manes, jiis apibiidintuméte mano
tyrimus lygiai taip pat, kad jie sutapty su mano paties aprasymais. Atrodo, kad
neiSvengiamai yra pasaulis, esantis uz musy individualaus proto riby. Kyla klausimas,
ar Sis pasaulis néra IS prigimties mentalinis? Ten anapus vyksta psichiniai procesai.
Objektyvaus idealizmo hipotezé yra ta, kad miisy pozitiriu yra kazkas objektyvaus
anapus. Kaip jasy mintys yra objektyvios mano pozitriu, taip egzistuoja "gamtos
mintys", kurios mums atrodo kaip fizinis pasaulis daikty, lauky, daleliy ir pan. Taciau
savo pozitiriu negyvasis pasaulis is esmés yra subjektyvus. Kitaip tariant, yra
pasaulis, kuriam nertipi, ka apie ji galvoji. Yra pasaulis, kuris vis tiek egzistuos, net
jei niekas j ji neziurés, bet jis néra fizinis. FiziSkumas atsiranda tik matuojant,
atsiribojusio privataus proto sgveikoje su Sitais transpersonaliniais psichiniais
procesais. Jutikliai matuoja Siuos transpersonalinius psichinius procesus ir rodo juos
individualiam protui prietaisy skydelyje tokia forma, kurig vadiname fiziniu pasauliu.
Mes iSlaikome nepriklausomo objektyvaus pasaulio idéja, kuri vis dar biity ten, net
jei nebiity privataus proto, kuris jj stebéty.

DP: Ka turite omenyje, kai sakote, kad realybé neegzistuoja ir kad viskas yra
psichika?

B.K.: Mes zinome, kad mtisy mentaliniai procesai, kuriuos galima objektyviai
ISmatuoti, susije SU samoninga patirtimi, — vyksta ne vienoje vietoje, smegenyse, — jie
vyksta visur. Ta pacia prasme visos Visatos, negyvosios Visatos psichinis vidinis
gyvenimas panasus j kiing, vaizda prietaisy skydelyje, kurj vadiname suvokimo
ekranu. Tai yra galaktikos, galaktiky klasteriai, tamsioji medziaga ir tamsioji energija
Visatoje, kuri, — tai jJdomu topologijos poziiiriu, — yra labai panasi j zinduoliy
smegenis, kuomet atliekame Visatos struktiiros kompiuterinj modeliavimag
didZiausiais masteliais. Ir niekas negali to paaiskinti. Kai zitrite j dangy ir matote
zvaigzdes bei galaktiky grupes ir dalykus, kuriy nematote, pavyzdziui, tamsiosios
materijos pasiskirstyma, jiis zitrite i gamtos proto smegenis. Noriu pasakyti Stai ka:
Iki mano asmeninés patirties horizonto — viskas, ka galiu patirti tiesiogiai, yra protas.
Iki masy individualaus proto horizonto — viskas yra psichika, o toliau — dar daugiau
psichiniy dalyky. Ir Sie psichiniai dalykai, stebimi iS iSorés, atrodo kaip materija,
lygiai taip pat, kaip mano asmeniniai psichiniai dalykai atrodo kaip materija, jei jie
stebimi i$ iSorés, — tai mano sgmonés neurony koreliacijos.



Nuotrauka: Pavelas Tchelishchevas. Akis — Saulé
D.P.: Ar galite pateikti suvokimo akto pavyzdj?

B.K.: Pateiksiu jums bendrg pavyzdj: jei man litidna ir as verkiu, zitirint j veidrodj
matau, kaip mano veidu teka materialios aSaros ir iSkreiptas mano veido raumeny
fizines konfigiiracijas, — taip atrodo is Salies mano litidesys. Mano asary materija,
mano iskreipto veido raumenys — tai mano samonés pasireiSkimas per disociatyvig
kity zmoniy ribg jy gyvenime. Kitaip tariant, tai yra mano samonés atvaizdas jy
gyvenime, kazkieno prietaisy skydelyje arba mano paties prietaisy skydelyje, jei turiu
veidrodj, kuris tai atsispindi.

DP: Ar tas pats su Visatos suvokimu?

B.K.: Lygiai taip pat fizikiné Visata, galaktikos, galaktiky klasteriai, kvazarali,
juodosios skylés, tamsiosios materijos pasiskirstymas, — Stai taip atrodo misy proto
psichiniai procesai IS esmés, kuomet jie atsispindi miisy prietaisy skydelyje juos
matuojant. Taigi, materija visada, bet kokiomis aplinkybémis, yra samonés procesal,
kaip jie atrodo perZengiant disociatyvig ribg. Ir tada jus viskg jprasminate,
postuluodami vienintele gamtos duotybe, kuri yra psichiniai dalykai, — ir tai yra
viskas, ka turime prieS pradedant teoretizuoti. Taigi, jei galite paaiskinti miisy
stebéjimus, pagrjstus tik psichiniais dalykais, tuomet jus turite paprasciausia,
intuityviausig, suprantamiausig pasakojimga apie tai, kas vyksta.



DP: AS perverc¢iau vieng iS naujausiy jusy knygy "Tikrovés realybé", kurioje
teigiate, kad religinis mitas yra naudingas biidas mastyti apie pasaulj i$
antropocentrinés perspektyvos.

B.K.: Nenuostabu, kad per visg miisy istorijg skirtingos tautos ir skirtingos kultiiros
skirtinguose geografiniuose regionuose susidiiré su tomis paciomis intuicijomis. Jos
atrodo kitaip tik dél skirtingy metafory, bet jei galite perskaityti §j iSorinj metafory,
vertybiy strukttiry ir kultriniy nuorody sluoksnj ir patekti j reikalo esme, jie yra
nepaprastai panasis. Kaip Australijos aborigeny mitologija yra panasi j Huitoto
genties mitologija Amazonés dziunglése. Kultiiros, atskirtos ne tik puse planetos, bet
ir tokstanciais mety. Nemanau, kad tai sutapimas. Mes buvome protingi apie 30 000
mety, gal apie 50 000 mety [urvy paveikslai, skulptiiros, jrankiai]. Tuomet Zzmonés
kiiré simbolinj mastyma, kuris, kaip bebuty keista, egzistavo jau pries 200 000 mety
[pvz., laidojimo praktikose], todél lieka didelé paslaptis, kaip staiga miisy rusyje
atsirado simbolinis mastymas. Intelektas labai jaunas — jis gimé vakar. Ir Kitais
protiniais sugebéjimais, kurie néra skirti konceptualiam mastymui, Zmonés
pasizyméjo maziausiai pries du, o galbit net tris milijonus mety, priklausomai nuo
naujausiy paleoantropologijos atradimy. Kadangi esame natiiralios biitybés, gamtoje
jsiSaknije per intuityvias Saknis, kurios egzistavo gal prieS porag milijony mety iKi
intelekto. Galima prieStarauti, kad Sios intuicijos yra nepatikimos. Taciau jos yra
patikimos ta prasme, kad jos atspindi musy rysj su gamta Sakny lygmenyje, kuris yra
ar¢iau $ilty, drégny gyvenimo fakty nei erdviy konceptualiy debesy, kurie daznai yra
atskirti nuo realybés, atskirti nuo miisy pagrindiniy intuityviy gebéjimy. Ir nemanau,
kad reikty stebétis tuo, kad esame jsiSaknije gamtoje per intuityvias milijony mety
senumo Saknis, kad viskg supratome daug anks¢iau, nei mums patogu pripazinti
Siuolaikiniu protu. Mes tiesiog neturéjome tam kalbos.

DP: Ko galime pasimokyti iS mity ir religijy apie jusy hipoteze apie tikrove kaip
psichinj suvokimg?

B.K.: Aborigeny kultiirose yra daug jvairiy mity, tac¢iau vienas is jy sako, kad
dievybé sapnuoja pasaulj ir staiga pabunda sapne, kai gyvinai iseina iS jos pazastés.
Ir po to, kai jis nubunda savo sapne, jis pakliista to sapno taisykléms, todél turi zudyti
ir valgyti gyvinus, kad iSgyventy. Jei keliaujate j Huitoto kitoje pasaulio puséje,
Amazonés dziunglése, jy dievybé turi labai efemeriska sapna. Jis tiesiog praslysta pro
pirstus. Dievybé sugalvoja suristi sapng virve, kad jis neistriakty, ir mesti §j trapy
sapng ] zeme, 0 tada uztvirtinti jj koja. Ir Zenges ant jo — bum! — ji patenka j sapna,
0 IS sapno vidaus, spjaudydama ant zemés, sukuria dziungles. Nejmanoma
nepastebéti rySkaus siy dviejy sapny panasumo. Ar tai liecia ir krik§¢ionybe?
Pazvelkite j Jono evangelija. Zodis yra graiky ZodZio ,,logos*“ vertimas, kuris taip pat
reiskia mastyma. Taigi, Zodis sukuria pasaulj. Mastymas sukuria pasaulj. O Zodis
,»10gos* yra Dievas. Ir Stai Kristus gimsta pasaulyje kaip Dievo stinus, kuris taip pat
yra Dievas, ir paklista Sio pasaulio taisykléms, net tiek, kad jis yra nukryziuojamas,



jis nukraujuoja ir mirsta. Ankstyvuosiuose hinduizmo mituose Dievas sapnuoja
pirmapradzius vandenis, tada meta savo séklg j pirmykscius vandenis, kuriuos
susapnavo ir pagimdo save tuose vandenyse, viduje to, kg sapnavo. Supratimas, kad
viskas yra samoné, kuri prasidéjo kaip beasmenis sapnas, — tada sapnuotojas jzengia j
savo sapng ir tampa pavaldus miego taisykléms, lokalizuotai sgmonés iSraiskai savyje
Ir mes atrandame tai tiesiog visur.

DP: Jdomu, ar toks mastymo biidas atvedé jus j kokia nors religine praktika.

B.K.: Tikrai ne, ne j struktiirizuotg religing praktika. Bet as, kaip suauges Zzmogus, j
religijg zitriu rimtai. Meldziuosi. Stengiuosi melstis kitaip, nei kiti meldési, kai
buvau vaikas. AS nesakau Dievui, ka daryti. Mano maldos forma yra savotiSkas mano
asmeniniy plany atmetimas. AS esu bezdzioné, kuri supasi ant uolos ir keliauja po
Visatg. Kokig viltj turiu, kad suprasc¢iau, kas vyksta? Mano tikéjimas yra toks: "AS
atiduodu save j gamtos rankas ir stengiuosi bti geriausia jos apraiska, priimdamas,
kad negaliu viso to suprasti”.

DP: Ar tikite kokia nors samoneés ar sielos forma po mirties?

B.K.: Nemanau, kad yra pakankamai empirinio pagrindo postuluoti, kad samong ir
toliau egzistuoja asmeniniu pavidalu po kiino mirties. Manau, kad kiinas yra tam tikra
disociacija samonés lauke, kuris parodo, kas yra visa gamta. Kiinas yra tai, kaip
atrodo Zmogus. Taigi, jei kiino nebéra, — man tai yra empiriné uzuomina, kad nebéra
lokalizuotos samonés. Ar man tai ripi? Visiskai ne. Jis gi neverkiate dél savo
asmeninio avataro i$ sapno mirties, kai atsibundate ryte. Kai atsibundate ryte, jiisy
svajoniy avataras yra mires. Tai buvo jusy proto suasmeninimas jiisy proto viduje.
Neignoruoju minties, kad kokia nors asmenybés struktira iSgyvena po fizinés mirties.
Kyla klausimas, ar turime pakankamai stipry empirinj pagrindg Siai hipotezei plétoti?
Siame etape nemanau, kad mes juos turime. Dabar mano iankstiniai nusistatymai
linksta j Siuos dalykus. Tikiuosi, kad mano samoné neiSgyvens mirties zmogaus
pavidale, nes asmenybé yra sgmonés busena, kuri akivaizdziai yra labai linkusi j
kancig. Ne paslaptis, kad praeityje vartojau didelémis dozémis psichodelikus. AS
nutariau, kad mano, kaip Zmogaus, rasancio apie sgmone, intelektualiné pareiga yra
iSnagrinéti jg IS pirmojo asmens perspektyvos...

DP: Kokie psichodelikai?
B.K.: Daugiausia psilocibino. /.../

DP: Redukcinis materializmas vis dar yra pagrindiné jsitikinimy paradigma, ir
yra pojiitis, kad idealizmas yra logiskesné paradigma, labiau atitinkanti miusy
patiriamo pasaulio tikrove. Apart to mes matome pasaulj, kuriam vis didesnj
pavoju kelia ekologiné megakrizé. Kaip manote, ar Sis poslinkis idealizmo link
galéty turéti kokj nors teigiama poveiki pasauliui?



B.K.: Manau, kad peré¢jimas prie idealizmo yra neiSvengiamas, nes argumentai ir
jrodymai néra tai, kg galima buty iSkraipyti amziams. Tam tikru momentu visi
susidurs su faktais, o faktai labai aiSkiai kalba fizikos désniuose, analitinéje
filosofijoje ir sgmonés neurobiologijoje. Idealizmas yra vienintelé istorija, kurig
turime Siandien ir kuri vis dar gyvybinga.

D.P.: Kokia gali biti idealistinés hipotezés jtaka miisy vidiniam psichiniam
gyvenimui?

B.K.: Mes nustosime galvoti, kad miasy traumos, miisy emocijos, misy depresijos
téra nenaudingas mechanistinio smegeny veikimo produktas, todél jus galite slopinti
savo traumas, slopinti savo blogus jausmus, nes, zinote, kad vis tiek viskas veltui.
Jums nereikia atlikti jokio veiksmo, kad integruotumétés ir augtuméte: tiesiog
iSgerkite tablete, kad jaustumétés geriau, ir gyvenkime kaip jrankiai galios
strukttiroms, kurios Siuo metu laiko savo rankose visuomenés svertus. Tai pasikelis.
Dabar mtsy psichinis vidinis gyvenimas — tai daiktas savyje. Tai néra Salutinis
produktas — tai yra tai, kas IS tikryjy svarbu. O jei taip, tada gyvenimas néra susijes su
baty, automobiliy, namy ar drabuziy kolekcionavimu. Gyvenimas yra jzvalgy
kolekcionavimas. Kancia turi prasme. Jiisy kancia taps naujos perspektyvos, naujo
supratimo, naujy santykiy su savimi, su likusia gamta, su kitais Zzmonémis, nes¢ja. O
kai mirsite, tas jzvalgas perkelsite j platesnj pazinimo kontekstg. Ne veltui mirtis
vaizduojama kaip pjautuvo ar dalgio simbolis — derliaus nuémimo jrankis. Jei mes
esame atsieti gamtos proto procesai ir vystome metakognityvines jzvalgas per visa
gyvenima, jei gyvenimas yra tai, kas yra disociacija, tai mirtis yra disociacijos
pabaiga ir ty jzvalgy perteikimas platesniam kontekstui subjektyvumo lauke, kuris
yra gamtos pagrindas. Tai tiesiog derliaus nuémimas pacia pozityviausia prasme,
kokig tik galima jsivaizduoti. Ir jei gyvenimas tampa jzvalgy rinkimu, tada viskas
pasikeicia.

D.P.: Ar tai turi ir politiniy bei ekonominiy pasekmiy?

B.K.: Kapitalizmas toks, koks yra Siandien, praras savo kurg. Jums nebereikés
pakuoti savo daikty. Jums nebereikés pirkti daikty, kad nuslopintuméte nemalonius
jausmus, traumas ar neisSsprestas problemas. Galbut pazvelgsite joms j veida ir mes

pagaliau tapsime suaugusiais. Siandien mes esame astuonmeciai paaugliai valdantys
valstybes. Tai pasikeis.

D.P.: Ar esate optimistas?

B.K.: AS nesu optimistas! Nesu tikras, kad iSgyvensime kaip civilizacija. Kaip rusis
— taip. Dar yra Australijos aborigeny, Afrikos busmeny, Siaurés inuity, Kurie turi
ISgyvenimo jgudziy be civilizacijos. Bet jis ir as neisliksime.



*Sis sutrumpintas Danielio Pinchbecko pokalbis su garsiu fiziku, filosofu Bernardu Kastrupu buvo
paskelbtas Zurnale ,,Purple* 2023 m., 0 a$ jj iSverciau, Siek tiek patrumpinus, i$ rusy kalbos,
remiantis Zzurnalo eroskosmos.org leidimu.
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ANALYTIC IDEALISM COURSE

Tai kruopsciai parengtas, bet nemokamas, internetinis, vaizdo jrasais pagristas kursas
apie analitinj idealizma su daugiau nei 6 valandy turiniu, kurj veda "Essentia
Foundation” vykdomasis direktorius Bernardo Kastrupas. Nors kursas buvo sukurtas
taip, kad buity prieinamas nespecialisty auditorijai, jame daroma labai mazai nuolaidy,
susijusiy Su aptariamos medziagos turiniu ir iSsamumu. Taigi diskusijos néra
véjavaikiskos, 0 reikalauja sutelkto auditorijos démesio ir jsitraukimo.


https://en.wikipedia.org/wiki/Bernardo_Kastrup
https://www.essentiafoundation.org/analytic-idealism-course/

